TEMATA K USTNi MATURITNI ZKOUSCE Z PSYCHOLOGIE

Obor: Socialni ¢innost

Predmét: Psychologie

Skolni rok: 2024/2025

Forma: zkousSka konana ustni formou pred maturitni komisi
Zpracovala: Mgr. Andrea Dobsikova, Ph.D.

Dne: 3.12. 2024

Schvalila: Ing. Sofia Dt pesers,

Datum: 2024.12.03

Sestakova Tagus o100

1. Psychologie jako véda
(pFedmét psychologie, psychika, zakladni psychologické pojmy, metody
psychologie, psychické jevy)

2. Psychologicke védni discipliny
(zakladni, specialni, aplikované psychologické discipliny, vyznam
psychologie pro osobni zivot a profesi)

3. Biologicka a socialni determinace lidské psychiky
(stavba a déleni nervové soustavy, dédi¢nost, Zlazy s vnitfni sekreci,
socialni faktory determinace)

4. Citi, vnimani, pozornost
(obecna charakteristika, vlastnosti, druhy, poruchy)

5. Pamét, predstavivost, fantazie
(obecna charakteristika, typy, druhy, poruchy)

6. Mysleni a feC
(obecna charakteristika, pojmy a vztahy mezi nimi, mySlenkové operace,
druhy, poruchy)

7. Motivacni procesy citové, volni
(city, vlle, volni procesy, obecna charakteristika, druhy, poruchy, potfeby,
motivace, zajmy, hodnoty, postoje)

8. Predmét vyvojové psychologie

(ontogeneze, fylogeneze, antropogeneze, periodizace jednotlivych
vyvojovych obdobi, kognitivni vyvoj — J. Piaget, zakonitosti psychického
vyvoje)

9. Prenatalni a novorozenecké obdobi

(obecna charakteristika prenatalniho a novorozeneckého obdobi, prenatalni
obdobi — faze, adaptacni reflexy novorozence, Apgar test, motorika
novorozence, socialni interakce a emoce novorozence)



10. Kojenecké a batoleci obdobi
(obecna charakteristika, hruba a jemna motorika, kognitivni, socialni,
emocni vyvoj, vyvoj feci)

11. Obdobi pfedsSkolniho véku
(obecna charakteristika, motorika, kognitivni, socialni, emocni vyvoj, vyvoj
feci, Skolni zralost, znaky Skolni zralosti)

12. Obdobi Skolniho véku
(obecna charakteristika mladsiho a starSiho Skolniho véku (prepuberta a
puberta), kognitivni, socialni, emocni vyvoj)

13. Obdobi adolescence, dospélosti
(obecna charakteristika, kognitivni, emocni a socialni vyvoj)

14. Obdobi stafi
(pojmy, zmény ve stafi fyzické, psychicke, emocionalni, socialni, specifika
komunikace se seniorem)

15. Psychologie osobnosti
(pfedmét, pojem osobnost, psychologické metody zkoumani osobnosti, vlivy
dédicnosti a prostfedi na utvareni osobnosti, struktura osobnosti)

16. AktivaCné motivacni a vztahové postojové vlastnosti osobnosti
(motivace, potfeby, zajmy, aspirace, zvyky, charakter, postoje, idealy)

17. VVykonové a seberegulacni vlastnosti osobnosti
(schopnosti, védomosti, dovednosti, navyky, sebeuvédomovani,
sebepoznani, svédomi, sebekritika, sebevychova)

18. Dynamické vlastnosti osobnosti
(temperament, typologie osobnosti — zakladni, podle télesné stavby,
psychologicky orientované typologie)

19. Socialni psychologie
(pfedmét socialni psychologie, vztah k ostatnim disciplinam, zakladni pojmy,
socializace, poruchy socializace, socialni u¢eni)

20. Psychologie skupinoveho zivota
(pojmy, druhy socialnich skupin, vliv socialni skupiny na jednotlivce,
skupinové odmeény a sankce, socialni interakce)

21. Socialni komunikace

(pojmy, druhy a formy komunikace, obecné zasady komunikace,
komunikace s riznymi vékovymi kategoriemi, aplikace komunikace
v profesi)



22. Psychologicky pristup a komunikace s ¢lovékem s handicapem,
problémovy klient (t€lesné, zrakové, sluchové a mentalni postizeni,
problémovy klient)

23. Psychohygiena
(duSevni zdravi, prevence stresu, relaxacni a autoregulacni techniky,
syndrom vyhoreni)

24. Zatézove situace, syndrom CAN
(stres, frustrace, deprivace, konflikt, syndrom CAN)

25. Prevence zavislosti
(alkohol, koufeni, drogy, patologické hracstvi)
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